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令和５年４月１日号 

第２８５号（毎月１日発行） 
 

取手市総合ボランティア支援センター 
〒302－0021 取手市寺田 5144－3 
Tel 0297-74-9110（キューピット） 
Fax 0297-73-7179 
URL：http://www.toride-shakyo.or.jp 
Email:vc-cupid@toride-shakyo.or.jp 

令和５年度もよろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ ４ 月 のいこいの場 は濱乃志隆さん の 「 歌 と落語 」 で す＊  
  入 場 無 料  直 接 ご 来 場 く だ さ い 。  

 
日  程  午 前 １ ０ 時 ～  午 後 １ 時 ３ ０ 分 ～  ・ 落 語 の 内 容 ( ネ タ )  

は 公 民 館 ご と に 違 い ま す 。  
【 問 】 取 手 市 社 会 福 祉 協 議 会  

☎ 0 2 9 7 - 7 4 - 9 1 1 0  

＊ 開 場 は 開 演 時 間 の 3 0 分 前 で す 。  

１ ５ 日 （ 土 ）  井 野 公 民 館  戸 頭 公 民 館  

２ １ 日 （ 金 ）   白 山 公 民 館  

２ ４ 日 ( 月 )  山 王 公 民 館  久 賀 公 民 館  

２ ７ 日 （ 木 ）  藤 代 公 民 館  ウ ェ ル ネ ス プ ラ ザ  

 

令和５年度  ボランティア活動保険のご案内  
【加入できる方】  

ボランティア個人またはボランテ ィア団体、社会福祉法人、Ｎ ＰＯ法人、社団法人、財団  

法人、学校法人、医療法人、地方公共団体、その他地域福祉活動の推進に取り組む団体。   

【対象となる活動】  

日本国内における「自発的な意思により他人や社会に貢献する無償のボランティア活動」  

【補償期間 (保険期間 )】  
令和５年４月１日～令和 ６年３月３１日 ( 中途加入の場合は手続き日の翌日～ ３月３１日 )  

【保険料の変更はありません】  

基本プラン   ３５０円   

天災プラン   ５００円   

特定感染症プラン５５０円  特定感染症は初日から補償、天災・地震も補償 )  

【問・申込】総合ボランティア支援センター   ☎０２９７－７４－９１１０  

藤代支所   ☎０２９７－８３－７３４１  

いずれ も補償開始日か ら １ ０ 日以内は特定感染症補償

対象外  

 
視 覚 障 害 者 の 情 報 取 得 ・ 伝 達 手 段 と し て 、 点 字 は 重 要 な 役 割 を 果 た し て い ま す 。  

点 字 を 学 び 、 将 来 点 訳 ボ ラ ン テ ィ ア を 志 す 方 、 視 覚 障 害 者 の お 役 に 立 ち た い と  

お 考 え の 方 、 ぜ ひ お 申 込 く だ さ い 。 ＊ 〆 切  ５ 月 ８ 日 （ 月 ） 必 着  

●日  程  ５／２０、６／３、６／１７、７／１、７／２２、８／５、９／２、９／１６  

      １ ０ 時 ～ 正 午 ま で  （ 全 ８ 回 い ず れ も 土 曜 日 ）   

●会  場  かたらいの郷  ●講  師  点字サークル 「点字取手星の会 」さん  

●定  員  １ ０名   ●参加費  ８ ０ ０円 (テキス代等 ）  ●対象  市内在住在勤者   

●申込方法  はがきか F A X で、①講座名、②氏名、③年齢、④住所、⑤電話番号、  

⑥志望動機をご記入の上、  

〒 3 0 2 – 0 0 2 1  取手市寺田５１ ４ ４－３  取手市総合ボランテ ィア支援センターまで  

【問 】総合ボランティア支援センタ－ （市役所敷地内 ）  

 ☎０２ ９ ７－７ ４－９ １ １ 0    Ｆ Ａ Ｘ   ０ ２ ９ ７－７ ３－７１ ７ ９   

点字講習会 （ 全 ８回 ） 受講生募集  

http://www.toride-shakyo.or.jp/
mailto:vc-cupid@toride-shakyo.or.jp


 

 

 
 

■ ２０２３年度 ニッセイ財団 高齢社会助成－共に生きる地域コミュニティづくりー 
★地域福祉チャレンジ活動助成★ 人生１００年時代の社会システム・持続可能な地域づくりへのチャレンジ 

地域包括ケアシステムの展開につながる５つのテ－マについて助成します。 

① 福祉施設や福祉・介護・保健・リハビリテーション専門職と地域住民の協働によるインフォーマルなサービ

スづくりへ向けてのチャレンジ活動 

② 認知症 (若年性認知症を含む)の人、家族と地域住民がともに行う安心、安全に暮らせる地域づくりへ向

けてのチャレンジ活動 

③ 人生の看取りまで含む生活支援につながる実践へ向けてのチャレンジ活動 

※日常生活支援、身元保証、死後対応等 

④ 高齢単身者、家族介護者を含めた複合的な生活課題に対する(家族への)支援につながる実践へ向けて

のチャレンジ活動 

⑤ 高齢者、障がい者、子ども等全世代交流型の活動・就労の機会提供、社会参加づくりへ向けてのチャレ

ンジ活動 

助成対象団体 ①助成テ－マにチャレンジする意欲のある団体 ②他の団体・機関、住民組織と協働で活動する団体 

助成期間・金額・件数２０２３年１０月より２年間、最大４００万(１年最大２００万円) ３団体程度 

応 募 締 切    ２０２３年５月３１日(水) ※当日消印有効 

申 込 方 法    日本生命財団ホ－ムぺ－ジより申請書をダウンロ－ドし、記入の上、原本１部（片面印 

刷）、コピ－２部（両面印刷）を添付して下記へお送りください。 

問い合わせ先  〒５４１－００４２ 大阪市中央区今橋３－１－７日本生命今橋ビル４F 

日本生命財団 高齢社会助成事務局 

TEL ０６－６２０４－４０１３（10～17時） FAX ０６－６２０４－０１２０ 

メールアドレス kourei-fukusi@nihonseimei-zaidan.or.jp 

        ホ－ムぺ－ジ http://www.nihonseimei-zaidan.or.jp/ 
 

 

 

■第５３回 毎日新聞社会事業団 「毎日社会福祉顕彰」 
顕 彰 の 対 象 【学術】社会福祉全般あるいは児童、高齢者、心身障害者などの分野について優れた研究 

論文・資料を作成した個人または団体 

           【技術】社会福祉全般あるいは児童、高齢者、心身障がい者などの分野で、独創的な科学技 

術、プロセスを導入し、効果をあげた個人または団体 

【創意】社会福祉施設の改善、整備、あるいは福祉活動についての指導、育成養護などの実

務面において、独創的な発想、創意、工夫を取り入れ、業務をあげた個人または団体 

【奉仕】長年にわたって国際福祉、地域福祉または福祉施設、団体、援護を要する個人などに

対し、奉仕活動を続け、将来もこれを継続して行う強い意志を持つ個人または団体 

【勤勉】社会福祉施設等に長年(３０年以上)にわたって勤続し、その使命に献身、勉励し、顕著 

な成績をあげた個人 

【その他】新しい分野を開き、時代のニーズに応える福祉活動を行う個人または団体。その他、 

上記のどの項目にも該当しないが、社会福祉の分野で顕彰に値する功績をあげ、貢献

をした個人または団体 

応 募 締 切    令和５年５月３１日(水) 必着 

候補推薦の方法 顕彰の候補を推薦しようとする団体または個人は、所定の候補推薦用紙（最寄りの毎日新聞 

社会事業団、都道府県社会福祉協議会にあります。社会事業団のホームページからもダウ 

ンロ－ド可）に所要事項を記入して送付。なお、候補の活動の実績を示す資料や書類など 

がありましたら添付してください。原則、添付資料・書類は返却しませんのでご了承ください。 

自薦は認めませんので、ご注意ください。  ※候補推薦用紙は A3判のまま応募すること。 

申   込   毎日新聞東京社会事業団 〒１００－８０５１ 東京都千代田区一ツ橋１－１－１ 

            TEL ０３－３２１３－２６７４  FAX ０３－３２１３－６７４４ 

 

 

 



 

 

 
 

ふれあいフリ－マ－ケット中止のお知らせ 

 

藤代庁舎で開催している「ふれあいフリ－マ－ケット」は、今年も新型コロナウィルス 

感染拡大防止のため開催を中止させていただきます。楽しみにしていただいた方には大変 

申し訳ございませんが、何卒ご理解の程よろしくお願いします。 



★いままでありがとう 3７年間の感謝を込めて★ はとの会 

  3月 20日市民活動支援センタ－においてはとの会最後の定例会が 

開催されました。はとの会は昭和 61年 9月に仲間 8人で発足、特別 

養護老人ホ－ム北相寿園でのボランティアから始まり令和４年度で 37 

年目を迎えていました。障害者福祉センタ－ふじしろでのクラブ活動 

補助、作業補助、ＪＲ藤代駅清掃、夏休み期間中の学生ボランティ 

ア体験、藤代おとうさん友の会イベント時の調理援助など様々な活 

動を行ってきました。その中でも障がいのある方と地域の方をつな 

げるイベント「語ろう広げようふれあいの輪」 (27回開催) は多くの参 

加者が集い、楽しいひと時を提供してきました。コロナ禍で残念ながらここ 3 年間は開催できませんでしたが、毎回盛

りだくさんの内容と、おいしい手作りのカレ－やシフォンケ－キがふるまわれ、参加者に喜ばれていました。また、はと

の会は永年の素晴らしい活動が認められ平成 28年には緑綬褒状を賜り天皇陛下に拝謁しました。取手市でもボラン

ティアとしての綬章は初めてで栄誉あることです。数々の功績を残してきたはとの会でしたが惜しまれつつも令和 5 年

3 月 31 日をもって 37 年の永きに渡って地域のために行ってきた活動に終止符を打つこととなりました。ここ３年間は

新型コロナウイルスに振り回され、思うように活動ができなかったことが心残りだったことでしょう。 

最後の定例会では、はとの会の活動の始まったきっかけから活動の歴史を桑名会長が涙ながらに話されました。

会員さんの中には涙を流す方もおられ、仲間と苦楽を共にしてきた今までの活動を振り返っている様子でした。 

はとの会は解散となりましたが、今後、複数の方が個人ボランティアとして活動するとの前向きなお話も聞けました。

今後も地域の皆さんと自分の得意なことを生かして自分にとってもやりがいや喜びを感じながらボランティア活動をし

ていっていただければと思います。37年間駆け抜けた皆さん、本当にお疲れさまでした。ありがとうございました。 

 
■令和５年度(第４０回)みずほ教育福祉財団 

「老後を豊かにするボランティア活動資金』助成事業（１０万円上限１１０グループ程度） 
助 成 対 象  地域において高齢者を主な対象として活動としている比較的小規模なボランティアグル-プ 

①ボランティア数が１０人～５０人程度であること。②結成以来の活動実績満３年以上③本助成を過去３

年以内に受けていないこと。④ｸﾞﾙ-ﾌﾟ名義の金融機関口座を保有し、規約(会則)、活動・会計報告が整備

されている団体。※NPO法人・高齢者クラブ・自治会町内会は対象外 

対象となる活動 ①高齢者による地域共生社会の実現につながる活動②高齢者を対象とした生活支援ｻ-ﾋﾞｽ 

③高齢者と他世代との交流を図る活動④ﾚｸﾘｴ-ｼョﾝを通じて高齢者の生活を豊かにする活動 

使途項目等   ボランティア活動に継続的に使用する用具・機器類の購入等 

助 成 金 額   １グループにつき１０万円を上限に、希望内容を踏まえ、選考委員会で決定。 

応 募 要 領  ●所定の申請書に必要事項を記入の上、都道府県・指定都市または市区町村社会福祉協議会の推薦を

受け、財団宛に直接郵送※社会福祉協議会の推薦手続きは、時間を要する場合があるので、事前に

連絡を取り、余裕をもって申請書を持ち込むようお願いします。 

購入品報告書・活動報告書  助成先グループには、「購入品報告書」(報告期限：令和５年１０月末)により購入品について、

「活動報告書」(報告期限：令和６年１月末)により購入品を利用した令和５年１２月末までの活動につい

て、報告していただきます。 

申請書送付・問い合わせ先   

HP（ｈｔｔｐ：//www.mizuho-ewf.or.jp）より申請書をダウンロ－トﾞしてご記入の上、お申込み下さい。 

公益財団法人 みずほ教育福祉財団 福祉事業部                令和５年５月１９日（金）必着 

            〒１００－０００５ 東京都千代田区丸の内１－６－１センタービルディング 

TEL：０３-５２８８-５９０３ FAX：０３-５２８８-３１３２   E-mail ｆｊｐ３６１０５＠ｎｉｆｔｙ．ｃom 
 

      ― ４月の給食サービス ― 

 

― ４月のふれあいサロン 取手地区 ― 

永山げんき会 ２１（金） サロンかたらい １(土) 井野むつみ会 １７（月） おおとね １９（水) あけぼの１５（土） 

ﾊｰﾓﾆｰﾀｳﾝﾃｨｰﾙｰﾑ お休み クローバーの会 １０(月)    サロンハッピー ４（火） 脳トレサロン井野１４(金) ２８(金) 

でんでん虫の会 ７（金） 八重洲ﾆｭ-ﾀｳﾝげん氣会 ６・１３・２０・２７（木） こ・こ・ろこども食堂  ４（火）１８（火） 

憩い・オンライン ８(土) 「ひとつ空の下で」UNSAM １０(月)・１３(木)・２４(月)・２７(木) 小堀花水木の会 １２ （水）  

ボランティアとがしら ２６(水) 第二八重洲支え合いづくりの会 ２１（月）  

―ふれあいサロン 藤代地区 ― 
ひなげし  ４（火） ひだまり ２８（金） ゆうゆう会 １３（木） ２７（木）  ふれあいサロン南 ４（火）１８（火） 

もみじの会 １９（水） 花水木  ２５（火） あじさい １８（火） １６創年の会 １５（土）  お手玉の会４（火）１８（火） 

すずめ会 １２（水）２６（水） かざぐるま  １９（水) ふじの会  １９(水)  グリ-ンコミュニティ  １０（月） 

ひまわり ２４(月) 稲穂の会 ２４(月) 元気友遊会  １２（水） ２６（水） ふれあいサロン桜 １１（火）２５（火） 

がんサロンとりで １３(木)  ２７(木)  おしゃべり処ほほえみ ５(水)  ２０(木)  
 

さつき   お休み (偶数月開催) 



６月まで中止 

７月以降未定 

です。 

 

                                                     

 
 【笑いヨガ対面講座】開催のお知らせ  参加費無料 
笑いを『呼吸法』と見立て、どなたにもできる簡単な『健康体

操』にしたのが笑いヨガです。対面(リアル)の講座を開催しま

す。皆様のご参加お待ちしています。初心者大歓迎です！ 

★日時 ４月２６日(水) 午前 10時 30分～11時直接会場へ 

★会場 取手市福祉交流センター(取手市役所敷地内) 

【問】オンライン取手笑いヨガクラブ 京泉（きょういずみ） 

☎090-7425-3901 ﾒｰﾙ:toridewaraiyoga@gmail.com 

第２回こども食堂にっこりキッチン開催のお知らせ 
こども食堂をオープンしました！ お持ち帰りもできます。ぜひ

お申し込みください。ご支援、ご寄付もお待ちしております。 

★次回日時  ４月１６日(日) １１時３０分～ 

★会場  取手市平野１９８ 天理教藤代分教会 

★料金  こども 100円（高校生まで）  大人 200円 

【問・申込】こども食堂にっこりキッチン 菅谷 

☎0297-82-3682 ﾒｰﾙ t.fujishiro23@gmail.com 
『パソボラ取手』パソコン無料トラブル相談室 

★４/ ８（土） 寺原公民館   

★４/２２（土） 戸頭公民館   
※部品代などは実費負担となります。 
※パソコン操作やソフトの使い方などの学習は対象外です。 

【問】パソボラ取手 廣瀬 ☎０９０－１４３５－０９６８ 

包丁研ぎボランティア（楽研会）会員募集初心者歓迎！ 

※お一人様５点まで（包丁以外は３点まで）  

★４/ ５（水） 永山公民館   受付時間 

★４/１０（月） 戸頭公民館   １３：１０ 

★４/１４（金） 井野公民館    ～※１３：５０ 

【問】楽研会 冨永 ☎０２９７－７２－３２７９ 

※今年度から受付時間の〆切が早くなっております。 

  ご注意ください。 

おもちゃドクターなんでも修理 
＊修理代は無料ですが、乾電池等はご持参ください。 

★４/２１ (金)福祉交流センタ－のみ開催 13：30～15：00 

★戸頭子育て支援センタ－ 

★白山子育て支援センタ－ 

★井野なないろ子育て支援センタ－ 

★藤代子育て支援センタ－ 

【問】取手おもちゃ病院 鈴木 ☎ ０２９７－７４－０６１８ 

「サロン de憩い・オンライン」参加者募集！ 

リアルとオンライン併用のハイブリッド型「ふれあいサロ

ン」です。ご参加お待ちしています。 

★日時 ４/８（土）  １３：３０～１６：２０ ＊無料 

★内容 ZOOM講座、オンライン体験・交流等 

【問】憩い・オンライン 藤井 ☎０９０－７７３４－３２７９ 

Email ikoi.online20@gmail.com 「パソコンひろば」会員募集！! 
初心者大歓迎です。パソコン全般・ＷＯＲＤ・ＥＸＣＥＬ・写真 

（ﾃﾞｼﾞｶﾒ写真を BGM も入れて生き生きしたｱﾆﾒ写真に！）・

その他（持ち込みテキスト）にも応じております。 

★日 時 ４/５ ・ ４/１９(水) 13：30～15：00 

★会 費 1800円（月２回） ★場所 藤代公民館 

※土曜日 (４/１ ・ ４/１５)  10：00～11：30 

★場 所  市民活動支援センター（藤代庁舎内） 

【問】Fuji-I ネット 白原 ☎ ０２９７－８３－４４８１ 

とりでファミリ－サポ－トセンタ－協力会員募集！ 
とりでファミリーサポートセンターでは、保育施設や 

小学校への送迎や自宅での預かり等が出来る方 

を募集しています。サポート料として、1時間 700円 

の報酬を受け取ることができます。 
（６５才以下で、子育てに関心のある方) 

【問】とりでファミリーサポートセンター 

   ☎０２９７－７４－２０８８ 

住民参加型在宅福祉サ－ビス 協力会員募集！！ 

在宅福祉ｻｰﾋﾞｽ事業では、市内にお住まいの高齢者や        

障がいのある方の日常生活（掃除、洗濯、買物、 
話し相手等）の援助をする方を募集しています。 
ｻﾎﾟｰﾄ料は１時間 700円です。 
資格等無くても協力いただけますので興味のある 
方は下記までご連絡ください。 
【問】取手市在宅福祉サービスセンター  

本   所 ☎０２９７－７２－３１３１ 

藤代支所 ☎０２９７－８３－７３４１ 

がんサロンとりで 開催 ！！ 
がんになった方、その家族、遺族の方、心を寄せたいと思って 

いる方、お話をしてみませんか？ 

★日 時 ４/１３ (木) １３:００～１６:００  毎月第２木曜日 

※サロンを支えるための勉強会４/２７  毎月第４木曜日 

★場 所 取手市市民活動支援センター(藤代庁舎内) 

【問】 がんサロンとりで 田中 ☎０８０－７７２７－８１７０ 

取手ブレインジムサークル 参加者募集！！ 
メンタルのケアや脳トレにも役立つブレインジムを月に 

1回楽しく学習しています。ご参加お待ちしております。 

★定例会  毎月第３水曜日開催  午後１時～３時 

★場 所  取手市福祉交流センター ２階 

★参加費 無料 ４/19(水)、５/17(水)は 1階多目的ホール 

【問】貝塚  ☎０９０－８３１９－１４７０ 

指点字無料体験教室 参加者募集!! 
目と耳の両方に不自由を感じている方の対話方法の一つ、

指点字を体験してみませんか。※参加費無料 

★日 時 毎月 第２・第４火曜日 １０：３０～１２：００ 

★場 所 福祉交流センター２階会議室  

★参 加 直接会場へ   

※ご希望があれば市民活動支援センター（藤代庁舎 

１階）でもご相談に応じて対応可能です。 

【問】取手指点字 尾上  ☎０２９７－７３－８５７３ 

＜ 募集情報 ＞ 

＊掲載希望の方は原稿を前月１５日までにお持ち 

ください。誌面の都合などで掲載 

できない場合はお許し下さい。 

【問】総合ボランティア支援センター  

☎０２９７－７４－９１１０ 

14：30～17：00 

(受付16：00まで) 

mailto:ikoi.online20@gmail.com

