
とりでファミリー・サポート・ 

センターだより 

 

 

 
春の日差しが心地よいこの頃となりました。 

会員の皆様には日頃よりセンター運営にご理解とご協力を頂き、深く感謝しております。 

皆さまのサポート活動が円滑にできるよう、よりいっそう努力してまいりたいと思います。 

今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

～救命講習会～  
新規会員・未受講の方はご参加下さい。 

協力会員は安全なサポート活動のために５年毎の受講が必修となりました。 

幼児と乳児を対象とした、普通救命講習Ⅲです。 

 

●日時  ５月 １６日（木） 受付 9:00～  講習 9:30～12:30 

●場所  取手消防署    ※動きやすい服装でご参加下さい。 

  講習会終了後、救命講習修了証が交付されます。 

 

 

～チューブ体操講習会～ 

からだを動かしてリフレッシュしてみませんか。 

筋力と骨の強化に有効です。 

●日時   ６月 ２７日（木） 10：00～1２：00 

●場所   福祉交流センター 2 階会議室Ａ・Ｂ 

●参加費  無料 

●講師   チューブ体操指導者の会 

※動きやすい服装でご参加下さい。 

上記の申し込みは とりでファミリ―サポートセンター 

     0297-74-2088 まで ご参加お待ちしております！ 

 

今後の予定    ●基礎研修会  １0 月 24 日(木) 

●救命講習会  １1 月 19 日(火) 

●会員交流会  １２月 5 日(木) 
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《令和 5 年 後期活動報告》 

10 月 24 日 サポーター基礎研修会 

活動シミュレーションや事例研究など、 

参加者の皆さんと考え、答え合わせをしました。 

 保育所の先生を講師に迎えてお話をしていただ 

きました。 

 

 

 

 

11 月 21 日 救命講習会 

 

取手消防署にて。 

乳幼児対象の救命講習を行いました。 

AED の使い方、心肺蘇生法、誤飲の対処法などを 

教えていただきました。 

 

 

 

 

  

12 月７日 会員交流会  

アーティフィシャルフラワーを使用した

正月飾りを作りました。 

根本先生に講習していただき、個性豊かで

素敵な作品が出来上がりました。 

 

【 



 

ある日の活動報告  ～ 協力会員（サポーター）さんより ～ 

 

◆６歳の女の子 保育園へのお迎えと自宅での預かり◆ 

かるたが 3 箱出て来ました。プリキュア、アンパンマン、ドラえもん。 

じじも加わり三人で夢中で取っていました。頭がさえます。 

 

◆1 年生の男の子 自宅での預かり◆ 

けん玉で初めて大皿にのった！！！その後こつをつかみ、大皿、小皿に何度も乗せられました。 

 

◆0 歳の女の子 自宅での見守り◆ 

 ３週間ぶりの活動でしたが覚えていてくれたのか、にこっと笑顔を見せてくれたり、おもちゃをくれたり、

寄って来てくれたりと年末に比べて随分慣れて一緒に遊ぶことができました。 

 

◆３歳の男の子 自宅での預かり◆ 

絵本を読んだあと、「ありがとう」と言ってくれたのでびっくりしました。すごくうれしかったです。 

心温まるサポート、いつもありがとうございます。 

 

サポート活動Ｑ＆Ａ 

サポーターさんにはいつも個々で活動していただいているので、サポート中に「こんな時、他のサポー

ターさんはどうしているのかな？」と思う方は多いと思います。 

交流研修会や基礎研修会でサポーターさんから出た質問にお答えします。 

 

Ｑ１ 援助活動の依頼の連絡がありません。どうなっているのですか？ 

 

Ａ．活動内容や条件が合わなくてご紹介できず申し訳ありません。会員の皆様には気持ちよく無理のない

活動をしてほしいと思っていますのでお待ちください。 

活動できる時間帯や曜日などが変更になりましたらセンターまで連絡ください。また活動がなくても講習

会に参加して他の方の話を聞いて今後の参考にしてもらえたらと思います。 

 

Ｑ２ 送迎のサポートでガソリン代の計算方法が分かりません。 

 

Ａ．ガソリン代はサポーターさんのご自宅の車庫から車庫までの距離㎞×30 円で計算してください。 

距離は車のメーターを見ていただくか、スマートフォンの地図アプリなどでも分かります。 

 

Ｑ３ 学童にお迎えに行ったら、お子さんが発熱していた場合どうしたらいいですか。 

 

Ａ．学童の先生から保護者の方に連絡をしていただくようにしてください。  

サポートはお断りすることができます。 

 

  



 

 

≪ 利用会員さんへ ≫ 

✿助成金について 

 助成金の申請はできるだけ毎月 10 日までの提出をお願いします。 

 申請書は社会福祉協議会のホームページよりダウンロードできます。 

  

 

 

 

✿定期的にサポートを受けている会員さんは、月末には翌月の依頼日をセンターに連絡してください。 

 また、依頼やキャンセルを協力会員に直接伝えた場合も、忘れずにセンターに連絡してください。 

 センターで把握していない活動については、保険の対象外になるだけではなく、協力会員から日時

等の確認があった場合に対応できず、トラブルの元になります。 

 

≪ 協力会員さんへ ≫  サポート活動ありがとうございます。 

✿活動でのお困り事や疑問点がありましたら、お気軽にご相談ください。 

また、ご意見、ご要望等がありましたらセンターへお知らせください。 

✿自家用車でのサポート活動は、社協の移送サービスに準じて 75 歳までとなっています。(3/31 時点)

ただし、協力会員としては年齢制限を設けておりません。 

✿実活動ができる会員さんが少なく、一人の方に複数のサポートをお願いしているのが現状です。 

サポート活動をしばらくお休みしている方、再度活動ができるようになりましたらセンターへの 

ご連絡をお待ちしています。 

 

 

≪ 会員の皆さまへ ≫ 

✿センターへの連絡方法としてメールが利用できます。 

希望される方は、右記アドレスへメールをお送り     

ください。   

✿登録情報の変更について 

 住所変更、保育施設入所入学、家族が増えた等、 

登録内容に変更がありましたら、センターまで 

連絡をお願いします。 

✿個人情報の取り扱いについて 

 サポート活動がなくなった、会員の事前打合せ票

等は、破棄していただくか、センターへ返却して 

くださるようお願いします。 

 

 

センターからのお願いとお知らせ 

toride.f.s.c@docomo.ne.jp 

 

ファミリ―サポートセンターの 

活動は、子どもをひとりにしないよう、

保護者に代わって預かりや送りを 

行なう活動です。 

「大人から大人へ」子どもを安全に 

受け渡すことができるように 

サポート活動をして 

おります。 

 

 

申請方法は、センター持参か郵送のみの受付になります。 

センター閉所時は、福祉交流センターの西側通用口の郵便受けを利用できます。 

(投函後は必ずセンターまで電話またはメールで連絡をお願いします。) 

mailto:toride.f.s.c@docomo.ne.jp

