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令和６年１１月１日号 

第３０４号（毎月 1 日発行） 

 取手市総合ボランティア支援センター 
 〒302－0021 取手市寺田 5144－3 
 Tel 0297-74-9110（キューピット） 
 Fax 0297-73-7179 
 URL：http://www.toride-shakyo.or.jp 
 Email:vc-cupid@toride-shakyo.or.jp
 ※ 歳末助け合い募金にご協力お願いします 

 

 
  今年も「障がい者の作品展・とっておきの芸術祭 in取手」を 12月７日（土）から１３日（金） 

まで福祉交流センターで開催いたします。 

障がい者の方の作品を募集いたします。たくさんのご応募お待ち致しております。 

申込期間 ：１１月 １日(金)～１８日(月) ★土・日・祝日を除く、午前９時～午後５時１５分 

募集作品 ：絵画（洋画・日本画・ペン画・水彩画等）・書道・手工芸・絵手紙 等 

搬 入 日 ：１２月６日（金）午後２時～   搬 出 日：１２月１３日（金）午後２時～ 

出展資格 ：市内在住の障がい者の方（詳しくはお問い合わせください） 協力 ：とりで障害者協働支援ﾈｯﾄﾜｰｸ 

問い合わせ・申込方法 ：申込用紙に作品名・住所・氏名・年齢・連絡先をご記入の上、下記まで申込ください。 

〒302-0021 取手市寺田 5144-3 取手市総合ボランティア支援センター☎ 74-9110 FAX：73-7179 

   ※申込用紙は社協本所(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ)、藤代支所にございます。（郵送や FAXでも受け付けます。） 
 

 ★１２月７日（土）午後１時からはオープニングイベントとして芸能発表があります。出演団体など詳細は次号で！  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者同士の親睦を深めながら、今年は中央タウン周辺を順番に車いすを利用しながら 

散策し、バリアフリーになっているかを探検します。 ※こちらのみ申込必要です 

 （コースは変更の場合あり） ※雨天時バリアフリ-探検隊は中止  

《日   時》 １２月７日（土） 午前１０時～ (受付 ９時３０分～)  

《集合場所》 取手市福祉交流センター （取手市役所敷地内） 

《日   程》 福祉交流センター出発（10：00）～中央タウン周辺～福祉交流センター着 

＊終了後、交流センターにて昼食＆とっておきの芸術祭オープニングイベント及び作品鑑賞   

 

①バリアフリー探検隊  

野口隆之さんが描かれ

たシンボルマークです 

第 ２０回 と っ て お き の 芸 術 祭 ｉｎ 取 手 

～ 障 が い 者 の 作 品 展 ～  作 品 募 集 ！ 

 

 

 とりで障害者協働支援ネットワークでは、「国際障害者週間」にちなんで、下記の２行事を開催 

します。趣旨をご理解いただき、皆様のご参加をお待ちしています。（どちらも参加費無料です。） 

主催：問い合わせ とりで障害者協働支援ネットワーク  ＊①～②いずれも参加費無料 

【問】 E-mail ： toride.ssknet@gmail.com 

① バリアフリー探検隊のお申し込みは、メールに氏名・住所・電話番号の

記載をお願いします。 ｛※申込〆切 １１月 20日（水）｝ 

共催 ： 取手市 ・ 取手市社会福祉協議会 

後援 ： 茨城県 ・ 茨城県社会福祉協議会 ・ 取手市 

② 劇 団 SEW(スー) 公演 （手話通訳あり） 
障がい者だけの劇団によるステージ 

 芝居・ダンス・落語の演目や劇団員体験・トークセッションもあります。 

 ぜひご来場ください。 
※SEW とは「縫う」という意味。障がい者と健常者の別々になっている世界(布)を 

私たちの姿で一つの世界（布）になるようにとの思いを込めています。 

*日 時  １２月８日(日) １３：３０～１５：3０  

*会 場  福祉交流センター多目的ホール（取手市役所敷地内） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●対   象 ： 障害者が働く福祉作業所を支援します。障害者の雇用確保や賃金・工賃アップのために売り上げ

アップを目指す設備投資費などに助成。新規か継続かは問いません。２０２６年３月までに実

施する事業が対象。 

●内   容 ： 1事業所につき５０万円を上限とし、総額５００万円の助成を予定  

※申請内容によっては希望額を減額する場合あり。 

●申込方法 ： 所定の申請書に記入の上、下記書類(1～5)を添えて郵送してください。（メール送付も可能なら可） 

※申請書はホ－ムペ－ジからダウンロ－ド URL https://www.yomiuri-hikari.or.jp/ 
          1 農産物やお菓子、アクセサリ－などの製品やその製造現場の写真(コピ－可)  

2 助成を希望する事業費の見積もり書や支出内訳(A4判) 

3 作業所の前年度決算書と今年度予算書(同上) 

          4 作業所の概要がわかるパンフレット類 

          5 活動が報道されたことがあればその記事のコピ－ 

●〆   切 ： ２０２４年１２月１０日(火) 必着  

●申込・問合せ ： 読売光と愛の事業団・作業所係 〒100-8055東京都千代田区大手町 1-7-1 読売新聞東京本社内  

TEL 03-3217-3473  FAX 03-3217-3474   メ－ル hikari-ai@yomiuri.com  

 

 

 

第５回ふじしろハーベストマーケット開催(雨天決行) 

     ハーベストマーケットが久々に帰ってきました♪ 地域に暮らすさまざまな方々の 

交流の場、「地域共生」をテーマにした「美味しい」「楽しい」「うれしい」イベントの開催です。 

 

〈場 所〉  取手市立障害者福祉センターふじしろ（市役所藤代庁舎裏） 〒300-1512 取手市藤代 730-1 

〈日 時〉  令和６年１２月１日(日) 午前１０時～午後２時 

〈内 容〉  多数飲食ブース出店！ 近隣障害者施設の自主生産品販売、各種団体によるステージ発表、 

ワークショップ、お楽しみ抽選会など 

   

【主催・問合わせ】 取手市立障害者福祉センターふじしろ  ☎0297-83-5666 

 

※できるだけ公共交通機関でのご来場にご協力をお願いします。 

お待ちして

います 

 

要 約 筆 記 入 門 講 座 開 催（全５回） 
 

   聴覚障害者の方に話の内容をその場で文字にして伝える要約筆記を学習し、支援する 

ボランティアを養成します。 
 

 ＊日  時  １１月２７日、１２月４日、１２月１１日、１２月１８日、１２月２５日 いずれも水曜日 

 ＊会  場  藤代庁舎 １階大会議室                    １０時～１２時 

 ＊講  師  一般社団法人茨城県聴覚障害者協会 

 ＊対  象  市内在住・在勤の方で、４回以上参加できる方 

 ＊定  員  ２０名 ＊申込み多数の場合は抽選 

 ＊参加費  １０００円（資料代等）   ＊〆 切  １１月１５日(金)必着 

  【申込】  ハガキか FAX（0297-83-1308）で、①講座名、②氏名（ふりがな）、③年齢、 

④住所、⑤電話番号、⑥志望動機をご記入の上、 

        〒300-1512 取手市藤代 700 取手市社会福祉協議会藤代支所 

  【問】 ☎0297-83-7341  FAX：0297-83-1308  メール：f-shakyo.guitar@ocn.ne.jp 



＊ 空いた時間を子どもたちのために、ぜひお手伝いしていただけませんか？ ＊ 

～地域みんなで支えあう 子育ての輪～ 

とりでファミリ－・サポ－ト・センタ－ 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

利用料は子どもひとりにつき１時間７００円の有償ボランティアです。 

子育て支援に興味のある方、ぜひお電話ください。 

（登録後、サポーター基礎研修や救命講習を受講していただきます。登録は無料です。） 
 

    【問】とりでファミリ－・サポ－ト・センタ－ 取手市寺田５１４４－３(福祉交流センタ－内) 

       開設時間 月～金曜日（祝日を除く） ９：００～１６：００ 

           TEL ０２９７－７４－２０８８  FAX ０２９７－７３－７１７９ 
 

 

１１月の給食サービス 

 

１１月のふれあいサロン    取手地区 

藤代地区  
お手玉の会 ５ ・１９（火） あじさい １９（火） かざぐるま ２０(水) もみじの会 ２０ (水) ひだまり ２２（金） 

花水木 ２６（火）  ふじの会  ２０（水） ゆうゆう会 １４ ・２８（木） １６創年の会 １６（土）  ※29（金）歌声ひろば 

すずめ会 ２０ ・２７（水）  稲穂の会 ２５（月） ふれあいサロン南 ５ ・１２（火） グリーンコミュニティ １１（月) 

がんサロンとりで １４ ・２８（木） 元気友遊会 １３・ ２７（水） おしゃべり処ほほえみ ６（水） ２１（木） 

ふれあいサロン桜 １２ ・２６（火） もしかめ会 ２１(木)  つくしの会 １８(月)  つなぐ 毎週木曜日＆不定期の日曜 

 

 

公民館へ出かけよう！   予約受付はありません。直接会場にお越しください。 

* * 12月の いこいの場 は 映画 ｢ 心の傷を癒
いや

すということ ｣です ** 

＊年齢問わず入場無料！ 開場は上映開始の３０分前になります。 満員の際はご容赦ください。 

月    日 午前９時 30分～ 午後２時～ 出   演   者    

１２月１６日 (月) 取手ウェルネスプラザ  戸頭公民館 柄本佑 尾野真千子 濱田岳 森山直太朗 他 

NHKでドラマ化された本編を劇場用に再編集。 

監督：安達もじり 原案：安克昌 脚本：桑原涼子 

２０２１年公開（上映時間 116分） 

１２月１７日 (火) 小文間公民館 山王公民館 

１２月１８日 (水) 寺原公民館 藤代公民館 

１２月１９日 (木) 白山公民館 六郷公民館 

＊「誰も、ひとりぼっちにさせへん」 ～阪神・淡路大震災時、自ら被災しながらも、被災者の“心のケア”のパイオニア

として奮闘し続けた精神科医のヒューマンドラマ～。ぜひご来場ください。 

 【問】取手市社会福祉協議会 ☎0297-74-9110 ※公共交通機関のご利用にご協力お願いします。 

さつき   １３（水） 

ハッピー お休み 井野むつみ会 １８（月） おおとね２０（水）  かたらい ２（土） あけぼの １６(土) 

八重洲ﾆｭ-ﾀｳﾝげん氣会 ７、１４、２１、２８（木） こ・こ・ろこども食堂 ５ ・１９(火)  脳トレサロン井野 ８ ・２２(金) 

 クロ－バ－の会 １１(月)  憩い・オンライン １６（土） 「ひとつ空の下で」UNSAM 11(月)14（木）25（月）28（木） 

でんでん虫の会 １（金） 小堀花水木の会 １３（水） ボランティアとがしら ２０(水) 八重洲あいあい １５（金） 

脳ﾄﾚｻﾛﾝあけぼの ９(土) ※２３日は祝日のためお休み ひまわりの会 ８（金）１０（日）１５(金) サワト子ども食堂 ９(土) 

オレンジの集い ２０（水） とりでの東 １５（金） 脳トレサロン井野台 ５・１９（火）  

協力会員(サポーター)募集中 

※給食サービス、ふれあいサロンとも、事情により、急遽中止や、 

日程変更になる場合もあります。あらかじめご了承ください。 

子育て中はいろいろな『手』が必要になります。 

各保育施設や小学校、習い事への送迎ができる方、自宅預かりなど、週１日、

午前だけ、午後だけでも大丈夫です。たくさんの時間ができる方も歓迎です。 

みなさんのご協力をお願いします。ママ友同士でも OKです。 



                                                                  

ぶんぶん ５０周年記念朗読発表会 （入場無料） 
★日時 １１月９日(土) 13：30～15：30 (開場 13：００) 

★会場 取手市福祉交流センター 1階多目的ホール 

★内容 小説、エッセイ等の朗読 

★直接会場へお越しください。 

【問】取手朗読奉仕会ぶんぶん 菊地 ☎0297-83-7010 

◆笑いヨガ体験 開催 参加費 無料 
★日時 １１月２０日（水） １０時３０分～１１時 

★場所 福祉交流センター（市役所敷地内） 

【問】取手笑いヨガクラブ 京泉（きょういずみ） 

☎090-7425-3901  ﾒｰﾙ toridewaraiyoga@gmail.com 

※１１月は「笑いヨガ体験と座学」はお休みです。 

♪楽しく歌おう「歌声広場」（無料）～16創年の会～ 

ハーモニカの伴奏で童謡から歌謡曲まで一緒に歌いましょう♪ 

★日時 １１月２９日(金) １０時～１１時３０分 

★会場 藤代公民館２階ホール 

★定員 直接会場へお越しください。 

【問】 １６
いちろく

創
そう

年
ねん

の会 阪井 ☎0297-83-5403 

『パソボラ取手』パソコン無料トラブル相談室 
パソコンが起動しなくなった、動作が遅い、ウィルスに感染したなど 

のトラブル解消のお手伝いをします。（受付 16：00 まで） 
※パソコン操作やソフトの使い方などの学習は対象外です。 

★１１/ ９（土） 寺原公民館  開催時間 14：30～17：00 

★戸頭公民館は 11/23 祝日のためお休み  

※ 部品代などは実費負担となります。 

【問】パソボラ取手 廣瀬 ☎０９０－１４３５－０９６８ がんサロンとりで 開催  ＊参加費無料 
がんになった方、家族の方、遺族の方、心を寄せたいと思って 

いる方、お話をしてみませんか。 開催時間 １３：００～１６：００ 

★日時 １１/１４、 １２／１２、 １/９  毎月第２木曜日 

※サロンを支えるための勉強会 １１／２８、１２／２６、1／２３ 

 毎月第４木曜日 

★会場 取手市市民活動支援センター（藤代庁舎１階）  

【問】 がんサロンとりで 龍田 ☎090-2660-3941 

おもちゃドクターなんでも修理 ＊ドクターも募集中！ 
★11/15、12/20(金）福祉交流センタ－ 13：30～15：30  

★藤代子育て支援センタ－11/1・12/6(金) 

★井野なないろ子育て支援センタ-11/15・12/20(金) 

★白山子育て支援センタ－ 11/15・12/20(金) 

★戸頭子育て支援センタ－ 11/18・12/16(月) 

★みどりが丘子育て支援センター 11/13・12/11（水）10：30～12：00 

【問】取手おもちゃ病院 鈴木 ☎ ０２９７－７４－０６１８ 地域・こども食堂にっこりキッチン 

イートイン＆テイクアウト  ＊メニュー 中華丼 

★日時 １１月１０日(日)  ★時間 １１：３０～１４：００ 

★会場 取手市平野 198★お楽しみイベントおたま DE おかし 

【問・申込】菅谷☎090-3477-0119 ＊11 月生まれ誕生日会 

メール t.fujishiro23@gmail.com ＊食べてみたいメニュー投票会 

包丁研ぎボランティア（楽研会）※包丁２点まで 

★11/ ６（水） かたらいの郷     包丁以外２点まで 

★11/１２（火） ゆうあいﾌﾟﾗｻﾞ  受付時間 

★11/２０（水） 寺原公民館 １３：００～１３：４５ 

★11/２５（月） 藤代公民館    

【問】楽研会  冨永  ☎ ０２９７－７２－３２７９ ようこそ 「みみともの会」 開催！（参加費無料) 
皆様の“今”を語り合いませんか。ホッコリするひとときを一緒

に過ごしましょう。ご参加お待ちしております。 

★日時  １１/１８ ・１２/１６ 各月曜日 １３時～１５時  

★会場  取手市福祉交流センター（市役所敷地内）  

【問】傾聴ボランティア「みみともの会」事務局  

☎０７０－４２１２－５１６０ 

※メールでのお問い合わせは右の QR コードから 

「パソコンひろば」会員募集 12月まで年賀状講座も随時開催！ 

初心者大歓迎です。パソコン全般・ｗｏｒｄ・ｅｘｃｅｌ・写真 

・その他（持ち込みテキスト）にも応じております。 

★会費  1回当 900円 

★水曜日（月２回） １１／６、２０  １３：３０～１５：００ 

★土曜日（月２回） １１／１６、３０  １０：００～１１：３０ 
★場  所 どちらも市民活動支援ｾﾝﾀ-(藤代庁舎 1 階) 

【問】Fuji-I ネット 西 ☎ ０２９７－８２－７５３７ 
取手ブレインジムサークル参加者募集！！（無料） 
メンタルのケアや脳トレにも役立つブレインジムを月に 

1回楽しく学習しています。ご参加お待ちしております。 

★定例会 １１/２０ ・１２/１８（毎月第３水曜日） 

午後１時～３時 

★場 所  取手市福祉交流センター(取手市役所敷地内) 

【問】貝塚  ☎０９０－８３１９－１４７０ 

住民参加型在宅福祉サ－ビス 協力会員募集！！ 

在宅福祉ｻｰﾋﾞｽ事業では、市内にお住まいの高齢者や        

障がいのある方、産前８週産後８週の方の日常生活 
の家事援助（掃除、洗濯、買物、話し相手等）をする 
方を募集しています。 
ｻﾎﾟｰﾄ料は１時間 700 円です。資格等無くても協力 
いただけますので興味のある方は下記までご連絡を。 

【問】取手市在宅福祉サービスセンター 

本所 ☎７２－３１３１  藤代支所 ☎８３－７３４１ 

サワト子ども食堂（サワト秋マルシェと同時開催） 

★１１月９日(土)１０時～１６時 ★参加費 500円 

＊６店から選べるワークショップ(または体験) 

＊遊んだ後に子ども弁当とお菓子プレゼント 

★主催・会場 サワトのつけもの（取手市東 6-70-15） 

【問】ＬＩＮＥからお願いします（ＩＤ @946qoszp） 

令和６年能登半島地震・奥能登豪雨災害ボランティア 
被災地の復興に向けては多くの方による息の長い支援・ボ

ランティア活動が必要です。現在も複数の自治体でボランティ

アを必要としています。参加に当たっては石川県や被災した

自治体、災害ボランティアセンターなどのホームページやＳＮ

Ｓでボランティア募集情報をご確認の上、事前登録やボランテ

ィア保険に加入し、現地に負担をかけないよう準備をしてから

出発するようにしてください。 

義援金の寄付などの支援方法もあります。できる範囲の支

援を引き続きお願いいたします。 

《お知らせや募集の掲載について》 

掲載希望の方は原稿を前月１５日までにお持ち下さい。 

誌面の都合等で掲載できない場合も 

ございます。何卒ご了承ください。 

【問】総合ボランティア支援センター  

☎ 0297-74-9110 

10：00 

～11：30 


